
 

વલવ શળક્ષા અભબમાન –ભજુ(કચ્છ) 

વી.આય.વી.કોટડા (ચકાય) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



નભસ્કાય ............. 

વલવ શળક્ષા અભબમાન શભળન –ગાાંધીનગય દ્વાયા પ્રાથશભક શળક્ષણ ક્ષેતે્ર નતૂન આમાભો અને અધ્માનકામવ 

અવયકાયક ફની ળકે તે ભાટે દયેક જૂથ વાંળોધન કેન્દ્ર ને ટી.એર.એભ ફનાલલા ભાટે લાશિક રૂશમા 

૩૦૦૦/(ત્રણ શજાય ) નુાં અનદુાન આલાભાાં આલે છે. 

લવ ૨૦૧૩/૧૪ ભાાં વી.આય.વી. કોટડા (ચકાય) દ્વાયા  ફાકો ને ઉમોગી અને શળક્ષકો ને ભેથડોરોજી ભાાં 

ભદદરૂ થામ તેલા અધ્મમન અધ્માન વાધન વાભગ્રી નુાં શનભાવણ કયલાભાાં આવયુાં . આ ભાટે શળક્ષક 

વજ્જતા તારીભ દયશભમાન તજજ્ઞ શળક્ષકો ની ભદદથી ટી.એર.એભ. શનભાવણ કયી ને ળાાઓ ને ઉમોગી 

થામ તે ભાટે તેભણે અવણ કયલાભાાં આવમા .આ લખતે “ઇકો ફે્રન્દ્ડરી ”  થીભ શઠે ૮ જેટરા ટી.એર.એભ. 

નુાં શનભાવણ કયલાભાાં આવયુાં . આ કામવ ભાાં ઉમોગી થમેરા ળીતરફેન ટેર ,સ્નેશરતાફેન વથલાયા 

,શભતરફેન ટેર ,નીશતનબાઈ ટેર, યભેળબાઈ ચૌધયી , ગીતાફેન ટેર , વૌનો આબાય ભાનુાં છુ . 

આ વાધનો ની ટૂાંકી વભજ આ વાથે વાભેર છે .  

ભયયુ બાનળુારી , 

વી.આય.વી.કો.ઓ.કોટડા (ચકાય)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        ૧.  



 

 ૧. 

 

 

શલમ :શલજ્ઞાન અને ટેકનોરોજી  

વાધન વાભગ્રી :થભોકોર ,યાંગીન કાગ ,વેરોટે ,કાડવવીટ,ભોટય ,વેર ,રેમ્ રાઈટ ,ભાકવય ેન . 

ટી.એર.એભ ફનાલલાની યીત :વૌ પ્રથભ કાડવવીટ  નુાં કટટિંગ કયી ચોયવ ફોક્ષ ફનાલવુાં .તેના ય યાંગીન 

કાગ રગાલલો .થભોકોર ભાાંથી યોફોટના શાથ અને ગનુાં કટટિંગ કયવુાં .અને કાડવ વીટ અને યાંગીન કાગ 

રગાલલા .શાથભાાં નકાભી ફોરેન નુાં ખોખુાં રગાલવુાં .તેને વેરોટેથી વેટ કયવુાં .ગની ફને ફાજુ રાઈટ 

રગાલલી .ભાથુાં ફનાલલા ભાટે નકામુાં પ્રાસ્ટીકનુાં ખોખુાં રઇ તેના ય ભોઢાનો આકાય આલો .ત્માય ફાદ 

શાથ-ગ ય ચોયવ ફોક્ષ નુાં વેટટિંગ કયવુાં .ફોક્ષ ના  ાછના બાગે ભોટય રગાલી વેર નાખલા .ત્માય 

ફાદ ફે નાના લામય ફશાય નાાં બાગે યાખલા, રો,થઇ ગયુાં યોફોટ તૈમાય .......... 

ઉમોગીતા:ઉજાવ નો ફાંધ ટયથ ,શલદ્યતુ ળક્તતનુાં ગશત ઉજાવ,પ્રકાળ ઉજાવ ભાાં  ભાાં રૂાાંતય નો શવધાાંત  

વભજાલી ળકામ . 

૨.    

 

 

શલમ:ગભણત-શલજ્ઞાન ટેકનોરોજી  

ધોયણ:૫  

વાધન વાભગ્રી :ચાટવ ેય ,પઠુૂાં ,સ્કેચ ેન ,ફલ્ફ, શોલ્ડય ,લામય ,ેક્ન્દ્વર ,યફય ,ખોખુાં ,યાંગીન કાગ . 

ટી.એર.એભ ફનાલલાની યીત:એક ખોખુાં રઇ તેની એકફાજુ ેક્ન્દ્વર લડ ે વપ્તશિ તાયાજુથ  દોયો 

.ત્માયફાદ તેના તાયાઓને મોગ્મ આકાયભાાં કાી કાના ાડો .ત્માય ફાદ ખોખાની વાભેની ફાજુએ ભોટુાં કાણુાં  

ડી ફલ્ફ શોલ્ડય ગોઠલો. તેને લામય લડ ેજોડાણ કયી પ્રગ વાથે ીન જોડો .તાયાના કાણાઓ ય 

વપ્તશિનાાં વાત તાયાઓને ઋશઓના નાભ રખી નાભ શનદેશળત કયો . 

ત્માય ફાદ ખોખા ય કા યાંગનો યાંગીન કાગ ગુાંદયની ભદદથી ચીકાલો . 

ઉમોગીતા : આકાળ દળવન અને તાયાઓના સ્થાન અંગે વભજાલી ળકામ . 

    ટી.એર.એભ. નુાં નાભ : યોફોટ  

 

    ટી.એર.એભ. નુાં નાભ : વપ્તશિ તાયા જૂથ  

 



 

૩. 

 

 

શલમ:માવલયણ  

ધોયણ : ૧ થી ૫  

વાધન –વાભગ્રી :જાડા પ ૂાંઠા ,ચાટવ ેય ,યાંગીન કાગ ,વમલવામકાયો નાાં પોટા ,સ્કેચ ેન ,સ્ુ . 

ટી.એર.એભ ફનાલલાની યીત:વૌ પ્રથભ ચોયવ પ ૂાંઠાનુાં કટટિંગ કયો .ત્માય ફાદ તેની ાછના બાગે 

રગાલલા ભાટે પ ૂાંઠા ભાાંથી ગો લર્ુવ ભા રઇ કટટિંગ કયવુાં .પ ૂાંઠા ય યાંગીન કાગ અને કાડવળીટ  

રગાલલી .છી  વમલવામકાયો નાાં અને તેની શલરુધ્ધ ટદળાભાાં નાભ રખલા .ત્માયફાદ ચોયવ પ ૂાંઠાની 

ાછ ગો લર્ુવનો બાગ જેભાાં વમલવામકાયોનાાં પોટા રગાવમા છે .તે સ્ુની ભદદથી રગાલવુાં .શલે 

લર્ુવના બાગને પેયલલાથી ચોયવ પ ૂાંઠા ય વમલવામકાયોના પોટા દેખામ એ યીતે કટટિંગ કયલો .અને તેની 

નીચે નાભ આલે એ બાગ કટટિંગ કયો . 

ઉમોગીતા :આ લટકિંગ ભોડરે ની ભદદથી વમલવામકાયો ની વભજ આી ળકામ . 

 

 

૪.  

 

 

 

SUB:ENGLISH  

STD .5  

વાધન-વાભગ્રી :ચાટવ ેય ,પ ૂાંઠુાં ,સ્કેચ ેન ,ેક્ન્દ્વર ,કરય . 

ટી.એર.એભ ફનાલલાની યીત: પ ૂાંઠા ય કાડવ ેય રગાવમા ફાદ તેના ય ેક્ન્દ્વર અને કરય લડ ે

ભેઘધનષુ્મના શલશલધ યાંગો પયૂો . 

ઉમોગીતા:અંગ્રેજી ભાાં કરય ,ળબ્દ ,ભચત્ર યથી લાક્ય ફનાલલા ,જેલા મદુ્દાઓ વભજાલી ળકામ . 

    ટી.એર.એભ. નુાં નાભ : આણા વમલવામકાયો  

 

    ટી.એર.એભ. નુાં નાભ : THE RAINBOW 

 



૫. 

 

 

SUB:ENGLISH  

STD. 6  

વાધન વાભગ્રી :ચાટવ ેય ,પ ૂાંઠુાં ,સ્કેચ ેન ,ેક્ન્દ્વર ,રેવ ,વતાયા . 

ટી.એર.એભ.ફનાલલાની યીત :પ ૂાંઠા ય કાડવ ેય રગાલો .ત્માય ફાદ તેના ય ેક્ન્દ્વર લડ ેઘટડમાનો 

મોગ્મ આકાય આપ્મા ફાદતેભાાં વભમ દળાવલલો .આકાય આપ્મા ફાદ તેભાાં વભમ દળાવલલો .તેભજ વતાયા 

અને રગાડી ને વજાલલી . 

ઉમોગીતા:શલદ્યાથીઓ ભાાં વભમ શલળે ની વભજ કેલામ . 

૬.  

 

શલમ:શલજ્ઞાન અને ટેકનોરોજી  

ધોયણ:૬  

શરે્:ુફાકો ભાાં વર્જનાત્ભક  ળક્તત નુાં શનભાવણ થામ . 

વાધન-વાભગ્રી :ફે પ્રાસ્ટીકની ફોટર ,ચકતો કાગ ,છાા નો કાગ ,કટય ,યીફીન ,વેરોટે . 

ટી.એર.એભ.ફનાલલાની યીત:૧.૫ રીટય પ્રાસ્ટીકની ફોટર રઈ ઉયના બાગેથી કાો .ત્માય ફાદ એક 

૫૦૦ ભી.રી. ની ફોટર રઇ તેના ય ચકતો કાગ ચોંટાડો .છી ,તેના અય છાનો કાગ તેની પયતે 

લીંટાો .અને તેને વેરોટે લડ ેચીકાલો .શલે ભોટી ફોટરભાાં તભમાલાા બાગભાાં નાની ફોટર મકૂી 

તેના ય ભોટી ફોટરનો ઉયનો બાગ રગાલી દો . ત્માયફાદ વેરોટેની ભદથી યીફીન રગાલો .  તેભાાં 

ગયભ દાથવ ગયભ અને ઠાંડો દાથવ ઠાંડો યશળેે . 

શવધ્ધાાંત :ઉષ્ભા  અલાશકના શવધ્ધાાંત ય કામવ કયે છે . 

 

 

    ટી.એર.એભ. નુાં નાભ : THE CLOCK  

 

    ટી.એર.એભ. નુાં નાભ : થભોવ  

 

 



૭.  

 

શલમ: ગજુયાતી  

ધોયણ :૬ થી ૮  

શરે્ ુ/ક્ષભતા: ળબ્દ બાંડો ભાાં અભબવદૃ્ધિ થામ છે . 

વાધન વાભગ્રી :પ્રામ વીટ ,વટકિટ .કાડવ વીટ ,કરય .લામય .વેર . 

ટી.એર.એભ.ફનાલલાની યીત: પ્રામ ભાાંથી ભોટો રાંફચોયવ આકાયનો ટુકડો કાો .તેના ભાાં વટકિટ પ્રભાણે  

ડ્રીર ની ભદથી કાણાાં ાડો .કાડવ વીટ ય કરય લડ ેવભાનાથી –શલરુિાથી ળબ્દ રાખો અને પ્રામ વીટ ય 

ચોટાડી દો . 

ઉમોગીતા: શલદ્યાથી ોતાની યીતે ળબ્દો ળીખી ળકે છે . 

વિ.નોંધ : આિી જ રીતે અમો એ શબ્દ સમહૂ માટે  એક શબ્દ  ,રૂઢી  પ્રયોગો ,અને કહિેતો  ના ચાટટ  

બનાિી ને  સર્કિટ ગોઠિે છે . 

૮. 

 

 

શલમ:શલજ્ઞાન ટેકનોરોજી /વાભાજજક શલજ્ઞાન  

ધોયણ :૧ થી ૮  

શરે્ ુ: ફાક સમુવ અને ગ્રશો શલળે જાણે . 

વાધન-વાભગ્રી :૧૦ ભોટા  યાંગીન ફલ્ફ ,લામય ,કા કરયનુાં જીરેટીન ેય ેકેટ ૧૦ ,ચાટવ , સ્કેચેન 

,લગેયે  

ટી.એર.એભ.ફનાલલાની યીત: એક ઓયડા  ની દીલાર ય રાંફગો આકાય ભાાં ૧૦ ફલ્ફ  ગોધાલી દો 

.અને તેને ગ્રશો ના નાભ આો .લામય થી જોડયા ફાદ તેની શલળેતાઓ નુાં કય ેય ય શલલણવ આો 

.અને ફાકીની  ની જગ્માએ કા કરયના જીરેટીન ેયને ચોંટાડી દો .(જેથી આકાળ જેવુાં દેખામ ) 

ઉમોગીતા:ફાકને સમુવ ,અને ગ્રશો  શલળે જાણકાયી આી ળકામ . 

  

 ટી.એર.એભ. નુાં નાભ : વભાનથી-શલરુિાથી  ળબ્દ ચાટવ  

 

 

 ટી.એર.એભ. નુાં નાભ : સમુવ ભાંડ (લટકિંગ ભોડરે ) 

 

 



વાયાાંળ: 

 ઉયોતત ટી.એર.એભ. શવલામ ણ વી.આય.વી.કક્ષાએ  તોયણ ,જીઓફોડવ,  ળયીયના શલશલધ બાગો 

,શલશલધ પ્રોજેતટ (ઉદા.તયીકે ળશીદ ોથી ,લાવગીતો ,અનાજ વાંગ્રશ ોથી ,સ્રે બકૂ  જેલી પ્રવશૃતઓ કયેર 

છે . 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

૧.ફાકોની આંતયસઝૂ ,વભજળક્તત અને ભાનશવક ળક્તત નો શલકાવ થામ . 

૨.શલશલધ શલમોની વાંતલ્નાઓનુાં સ્ષ્ટીકયણ વયતાથી વભજી ળકે . 

૩.ફાકો લગવખાંડભાાં વતત ટરમાળીર અને પ્રવશૃતળીર યશ ેછે . 

૪.ળૈક્ષભણક  કામવને યવપ્રદ ફનાલી ળકામ. 

૫.ફાક સ્લ અધ્મમનના શલશલધ કૌળલ્મો શસ્તગત કયે છે . 

ટી.એર.એભ. ના શરે્ઓુ  


